
Кто проводит. Работники или специалисты по договору, которые обучились в учебном центре по про-
грамме оказания первой помощи пострадавшим, а также прошли подготовку по программам допол-
нительного профобразования повышения квалификации по подготовке преподавателей, обучающих 
приемам оказания первой помощи

Кого обучать. Рабочих, специалистов по ОТ, членов комитетов/комиссий по охране труда и других 
работников, которые: проводят инструктажи, обучают оказанию первой помощи, входят в комиссию 
по проверке знаний по вопросам оказания первой помощи, управляют автотранспортным средством 
или должны уметь оказывать первую помощь согласно НПА. А также тех, кто обязан оказывать первую 
помощь по требованиям НПА, и других работников по решению работодателя

Кого обучать в учебном центре. Специалистов по охране труда, членов единой комиссии по проверке 
знаний и специализированной комиссии по проверке знаний по вопросам оказания первой помощи, 
а также тех, кто проводит обучение по оказанию первой помощи

Когда проводить. До исполнения трудовых обязанностей. Периодичность: 1 раз в 3 года. При пере-
воде, если необходимы дополнительные знания при выполнении новых работ

На основе чего проводить. По программе обучения по оказанию первой помощи пострадавшим или по об-
щей программе обучения требованиям охраны труда, которая включает темы по оказанию первой помощи

Чему обучить. Сотрудники получают знания, умения и навыки, которые позволяют оказывать первую 
помощь до оказания медицинской помощи работникам при несчастных случаях на производстве, травмах, 
отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью. Практическая 
часть обучения должна занимать не менее 50% общего количества учебных часов

Как проверить знания. Комиссией в составе не менее 3 человек – председателя, заместителя
председателя и членов комиссии

Как зарегистрировать. Оформить протокол проверки знания требований охраны труда, включить 
в него обязательные требования из пункта 92 Правил 2464

Обучение по оказанию первой помощи 
пострадавшим

памятка


