ПРИМЕРНАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ ОЧИСТКЕ КРЫШ, ДВОРОВ, УЛИЦ И ПРОЕЗДОВ ОТ СНЕГА
1. Общие требования охраны труда.
1.1 Все вновь поступающие или работники предприятия, направляемые на эту ра​боту, допускаются к исполнению обязанностей только после прохождения вводного инструктажа по охране труда, инструктажа на рабочем месте, а также медицинского осмотра.

1.2 К выполнению работ на высоте допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр без противопоказаний к выполнению работ на высоте, имеющие профессиональные навыки, прошедшие обучение безопасным методам и приемам работ и получившие соответствующее удостоверение.

1.3 К выполнению самостоятельных верхолазных работ в соответствии с Перечнем тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет, допускаются лица (рабочие и инженерно-технические работники) не моложе 18 лет, прошедшие медицинский осмотр и признанные годными для выполнения верхолазных работ, имеющие стаж верхолазных работ не менее одного года и тарифный разряд не ниже третьего.

1.4 Работники, впервые допускаемые к верхолазным работам, в течение одного года должны работать под непосредственным надзором опытных работников, назначенных приказом по организации.
Примечание: К работам на высоте относятся работы, при выполнении которых работник находится на расстоянии менее 2 м от неогражденных перепадов по высоте 1,3 м и более. При невозможности устройства ограждений работы должны выполняться с применением предохранительного пояса и страховочного каната. 
Верхолазными считаются работы, выполняемые на высоте более 5 м от поверхности земли, перекрытия или рабочего настила, над которыми производятся работы непосредственно с конструкций или оборудования при их монтаже или ремонте, при этом основным средством, предохраняющим работников от падения, является предохранительный.

1.5 При выполнении работ по очистке крыш от снега на работника возможно воздействие следующих вредных производственных факторов:

- расположение рабочего места на высоте и в опасной зоне;
- острые кромки, заусенцы и шероховатости на поверхностях заготовок, инструментов и оборудования;
- повышенная запыленность и загазованность воздуха рабочей зоны;

- скользкие поверхности;

- недостаточная освещенность рабочей зоны;

- опасность поражения электрическим током от электрической цепи оборудования;

- ветровые нагрузки;

- воздействие отрицательных температур.

1.6 Первичный инструктаж на рабочем месте проводят с каждым работником ин​дивидуально. При этом обязателен показ безопасных приемов и методов работы.

1.7 Первичный инструктаж на рабочем месте, повторный, внеплановый, проводит непосредственный руководитель работ. О проведении инструктажа и про​верке знаний делается запись в журнале регистрации с обязательной подписью инст​руктируемого и инструктирующего.

1.8 При переводе на новую работу, с временной на постоянную, с одной операции на другую работники должны пройти новый инструктаж по охране труда на рабочем месте с оформлением в журнале регистрации.

1.9 Администрация обязана обеспечивать рабочих спецодеждой, а также средст​вами индивидуальной защиты в соответствии с выполняемой ими работой и согласно действующим нормам.

1.10 При выполнении работы необходимо быть внимательным, не отвлекаться по​сторонними делами и разговорами и не отвлекать других от работы.
1.11 Каждый работник обязан соблюдать требования общей и настоящей Инструк​ции по охране труда, трудовую и производственную дисциплину, правила внутренне​го распорядка, личной гигиены, требования электробезопасности и предупреждать своих товарищей о недопустимости нарушения этих правил и Инструкций.
2. Требования охраны труда перед началом работы
2.1 Надеть спецодежду и привести ее в порядок, волосы убрать под головной убор.

2.2 Осмотреть участок работы.

2.3 О замеченных недостатках и неисправностях немедленно сообщить руководи​телю работ и до устранения их к работе не приступать.
2.4 Допуск работников к выполнению работ на крыше зданий разрешается после осмотра производителем работ или мастером совместно с бригадиром несущих конструкций крыши и ограждений и определения их состояния и мер безопасности.

 Перед началом выполнения работ необходимо:

а) оградить электросеть и электрооборудование, находящиеся на расстоянии 2,5 м и ближе к месту ведения работ;

б) проверить прочность стропил;

в) определить места крепления страховочных канатов, определить их трассировку:

г) выполнить крепление страховочных канатов и убедиться в надежности их крепления;

д) подготовить переносные стремянки и площадки для передвижения и приема материалов на крыше;

е) обеспечить работников предохранительными поясами и спецодеждой, спецобувью, защитными касками и другими средствами индивидуальной защиты, инвентарными переносными защитными ограждениями.

2.5 Руководитель перед началом работы обязан:

- ознакомить всех рабочих с характером работ и обратить особое внимание на спе​цифические особенности работы;

- ознакомить рабочих с правилами безопасности при производстве работ на дан​ном объекте;

- обеспечить всех работающих соответствующими приспособлениями и устройст​вами, гарантирующими безопасность производства работ, как при очистке крыш от снега, так и по очистке дворов и улиц.

2.6 Проверить исправность и пригодность средств индивидуальной защиты (пояса, каски, страховочные веревки и др.).

2.7 При переводе рабочих на другой объект, участок руководитель обязан про​вести дополнительный инструктаж по предстоящей работе и ознакомить рабочих со всеми условиями работы на новом участке.

3. Требования охраны труда во время работы
3.1  Выполнять работу только порученную руководителем работ.

3.2 Не допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношение к порученной ра​боте.

3.3 Работающие должны иметь предохранительные пояса и подвязываться верев​кой к прочной конструкции здания или к специальным кольцам на крыше. Работа без поясов и веревок, а также валяной обуви запрещается.

3.4 Очистка снега с крыши должна производиться только в дневное время. В слу​чае необходимости проведения этих работ в вечернее или ночное время место рабо​ты должно быть хорошо освещено.

3.5 Перед выходом рабочих через слуховое окно или специальный лаз на крышу необходимо очистить площадку перед окном или лазом от снега, выйти на крышу од​ному рабочему, подвязанному при помощи пояса и веревки к прочной конструкции здания, для укрепления предохранительных веревок для себя и других рабочих. При​вязываться к дымовым или вентиляционным трубам, а также к траверсам телефонной или радиотрансляционной сети запрещается.

3.6 Веревка перед началом работы должна быть проверена на прочность и не должна иметь связывающих узлов. Длина веревки должна быть такой, чтобы она не сходила с плоскости крыши, но и не стесняла бы движений во время работы.

3.7 Снятие ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб должно произво​диться только специальным приспособлением (крючком). Свешиваться с крыши при выполнении работ запрещается.
3.8 Очистка кровель должна производиться только деревянными лопатами. Приме​нение для этих целей металлических лопат и ломов не допускается.

3.9 Образующийся на крышах тонкий слой льда (наледь) во избежание поврежде​ния крыши очищать не следует, за исключением свесов, где эта очистка должна обя​зательно производиться для предупреждения образования сосулек и их падения.
3.10 Сбрасывание снега с кровли необходимо производить равномерно, без обра​зования на ней валов и сугробов, во избежание перегрузки несущих конструкций кровли.
3.11 При сбрасывании с крыши снега должны быть приняты меры предосторожно​сти, а именно: тротуар, а в необходимых случаях и проезд на ширину возможного па​дения снега должны быть ограждены сигнальным ограждением, установлены знаки безопасности и надписи в соответствии с требованиями ГОСТ 12.4.026-76. т.е. установлена граница опасной зоны.
3.12 и на время работы поставлены дежурные. Все дверные проемы, выходящие в сторону очищаемого от снега ската кровли, должны быть закрыты или же внутри лестничных клеток, арок, ворот поставлены дежурные для предупреждения об опасности лиц, выходящих из здания.
3.13 Работа по сбрасыванию снега с крыш зданий, выходящих на улицу и проез​ды, производится в сроки и часы, установленные распоряжением руководителя.
3.14 Запрещается сбрасывать снег на электрические, телефонные и другие про​вода, а также на зеленые насаждения во избежание их повреждения.
3.15 При погрузке снега в автомашину запрещается стоять в кузове, а также са​диться на борт. Запрещается прыгать на ходу как в автомашину, так и из нее.
3.16 Уборку проездов и площадок надо производить, находясь лицом навстречу движения транспорта. Работа по движению транспорта запрещается. Работающие должны быть ознакомлены с правилами уличного движения.
3.17 Во время производства работ на улицах, площадях и проездах с движением транспорта, а также при производстве работ по скалыванию льда, погрузке снега вручную места работ должны быть ограждены решетками на стойках, выкрашенными в сигнальные цвета. Решетки должны вы​ставляться со стороны возможного наезда транспорта на расстояние 5-7 м от места работы.
4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

4.1 Не разрешается находиться в зоне сбрасывания снега.
4.2 При падении с высоты необходимо оказать медицинскую помощь пострадав​шему и отправить в травмпункт.
5. Требования охраны труда по окончании работы
5.1 Снять спецодежду, убрать ее в гардероб или в индивидуальный шкаф.

5.2 Сдать средства индивидуальной защиты и приспособления.

5.3 Вымыть руки и лицо теплой водой с мылом.
5.4 Доложить руководителю обо всех недостатках, влияющих на безопасность труда, замеченных во время работы.
